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Como hacer frente a las

de

udas

Pese a la decisién del Banco Central Europeo de mantener los tipos de
interés al 4%, se deben vigilar los gastos en previsién de una nueva subida

ANGELA FERNANDEZ

L verano toca a su fin

y hay que afrontar la

vuelta a la realidad.
Despuss de varias semanas
de relax y de derroche, es po-
sible gue la cuenta bancaria
se haya resentido. Y es que
durante las vacaciones se
suele tirar la casa por la ven-
tana, sin tener en cuenta las
posibles consecuencias. Los
viajes, las estancias en hote-
les o las cenas fuera de casa,
son gastos que, muchas ve-
ces, hacen que septiembre
sea uno de los meses mas cri-
ticos del afio en lo gque a eco-
nomia familiar se refiere. A
esto hay gue sumar la reno-
vacian del vestuario de cara
alotofio, asi como el coste del
colegio y los libros de texto,
si en la familia hay nifios en
edad escolar. Por sifuera po-
¢o, s muy probable que de la
esperada paga extraordina-
ria de verano quede ya soloel
recuerdo. Si ademas tenemos
en cuenta la incertidumbre
ante una nueva revision de
los tipos de interés, muchas
familias pueden encontrarse
de repente en situacinnes
sconomicas delicadas, cuan-:
do no criticas. Sl es asi, hay
gue mantener la calma, para
no caer en soluciones rapidas
einapropiadas

Dénde asesorarse
Los expertos recomiendan
solicitar informacion, en pri-
mer lugar. a su propia enti-
dad bancaria, en busca de
una renegociacion, para lo-
grar una posible mejora de
las condiciones de su crédito
0 hipoteca. En caso de que no
se obtengan los resultados
deseados, el segundoe paso se-
réd acudir a un intermediario
financiero, para asesorarse
adecuadamente sobre cudles
son Jas opciones que mejor se
adaptan a las poesibilidades
decada persona o familia,

Aungue no todos son
ignales. Kl presidente de
ANIC (Asociacion Nacio-
nal de Consultores, Ase-
sores, Mediadores, [n-
termediarios y Corre-
dores de Crédito),
Angel Pérez, acon-
seja vigilar que la
eoipresd asesora
sea solvente, que
tenga un cierto
prestigio, esté
establecida des-
de hace cierto
tiempo v ofrezca
transparencia (es decir,
fue tenga publicados sus ho-
norarioso tarifas, que detalle
con claridad todos los gastos
que implicard la operacion v
que £stos se pongan por es-
crito bajo un contrato).

En este sentido, el conse-
jero delerado de Freedom Fi-
nance (roker financiero es-

pecializado en reunificacion
de pagos y consolidacion de
deuda), Angel Bouzas, reco-
mienda acudir a asesores qiue
no cobren simplemente por
realizar la consulta, sino que
s6lo reciban una comisién en
el casodeque el cliente
haga uso del servi-
cio y firme final-
mente un con-

PUEDE SER
INTERESANTE

vo ¥ lnico crédito a un inte-
rés mas bajo que los présta-
mos personales o las tarjetas
acumuladas, con la contra-
partida de que el plazo de de-
volucion se alarga considera-
blemente. De esta forma, la

cantidad mensual a de-
volver sera menar,
aunque el impoer-
te totalde la hi-

trata ante no- poteca  au-
tario. Esta SOLICITAR menta,

comisién cis- CONSEJO A Aest:n resi
cilaentre el 0 o pecto, ge
v el 3%, de- _ASESORES Bouzas indi-
pendiendo de FINANCIEROS caquela clave
la dificultad que para  obtener

acarree la opera-
cion.

La labor de estos inter-
mediarios finaneieros resul-
ta interesante, sobre todo te-
niendo en cuenta que en la
actualidad, existen en el mer-
cado m#s de 200 créditos hi-
potecarios distintos. Varia-
bles como plazos de amorti-
zacion, indices de referencia,
tipos de interés o revisiones
hacen que encontrar la hipo-
teca ideal sea una tarea harto
dificil sin la ayuda de exper-
tas que sepan hallar el modo
de sacar el maximo rendi-
miento a nuestro dinero.

Unificar pagos

Ui ge ias alternativas que
ofrecen estos asesores es la
reunificacion de pagos, que
cansiste en agrupar todos los
crédites que sc adeudan cn
un s6lo préstame hipoteca-
rio, consiguiendio asi un nue-

un buen resulia-
do en este tipo de
operaciones esti en lograr
que las comisiones per can-
celacion parcial o amortiza-
cién del préstamo unificado
sean nulas. De este modo, el
plazo de devolucion se puede
acertar, sin coste adicional,
en los momentos en que el
cliente se encuentre en me-
jor situacion econdmica, con-

siguiendo asi que el precio fi-
nal de la hipoteca no sea tan
elevado come en un princi-
piosehabia previsto.

En caso de contratar un
servicio de reunificacién de
deudas, el usuario debe vigi-
lar que se especifiquen los'si-
guientes datos: gastos de
cancelacibn de hipoteca y
préstamos personales actua-
les, gastos de constitucion de
la nueva hipoteca —que in-
cluyen nuevos gastos
de notaria, regis-

que la misma no sea transito-
ria; es decir, hay que evitar
caer de nuevo en el sobreen-
deudamiento. Una buena for-
ma de llevar a cabo esta me-
dida es elaborar un presu-
puesto familiar mensual y
ajustarse a él al maximo, eli-
minando gastos superfluos:
dentro del mismo han de in-
cluirse los gastos anuales
(seguros, impuestos, etc),
ponderados, realizando una
provisién para afron-
tar suvencimiento.

tro, tasacion, Asimismo, una
gestoria, segu- e ! parte de los in-
ros, comisio- MERCADO gresos sedebe
nes de aper- Mis DE 200 :;djcar al
tura, ete—, s orro, para
asi como los GRS CREDITOS ¥ poder afron-
honorarics EillgtIIAsEUHeHE  tar imprevis-
del interme- tos futuroes. Es

diaric financie-
o debidamente
detalladas.

Aun agi, y a pesar de que
con este tipo de soluciones &l
cliente recupera solvencia
econdmica, ha de procurar
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importante
controlar el uso
de tarjetas de erédi-
to, ya que los pagos aplaza-
dos que permiten tienen
unos fipos de interés hasta
cuatro veces superiores a los
de un crédito de consumo;
conviene utilizarlas solo co-
mo instrumento de pago y no
como medtio de finaneiacitn.
Las compras a plazos impli-
can también elevados intere-
85, SGOTNES e wu awlento
del endeudamiento, por lo
que tampoco son una buena
alternativa. En definitiva, 1a
clave para evitar nuevos pro-
blemas financieros esta en
meodificar ciertos habios,
propios de una socisdad con-
sumista.

Las claves

Modificar los
hébitos de
consumo

Muchos de los proble-
mas de sobreendeu-
damiento o de impago
surgen por una falta
de planificacion en el
presupuesto familiar.
El consumidor ha de
evitar caer en la tenta-
cién e intentar ajustar
los gastos generados a
los ingresos abtenidos,
prescindiendo de capri-
chos innecesarios.

Mejorar las
condiciones
del préstamo

La mayorfa de las
personas gue tienen
un crédito hipotecario
descanocen sus con-
diciones. Una pequefia
mejora en el diferencial

de la hipoteca supone
un gran ahorro, por lo
que hay.que renego-
ciar, en la medida de lo
posible, con la propia
entidad financiera.

Evitar los
créditos
rapidos

Este tipo de préstamas
conllevan unos inte
reses muy elevados
{en torno al 24%), con
lo gue suponen una
soluci6n répida pero,
a la larga, ineficaz y
costosa. En caso de
necesitar liquidez con
urgencia, son preferi-
bles otras opciones,
como |os anticipos.

Seguros de
proteccion

de pagos

Estas polizas permiten
hacer frente a todos
los pagos del présta
mo en caso de impre-
vistos, como la pérdida
temporal del empleog,
que cologuen al cliente
en una situacion finarr
ciera delicada. Su cos-
te oscila entre el 1% y
el 1,5% del importe del
crédito asegurado.



